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En este articulo se explica cémo utilizar los Swing Highs y los Swing Lows para identificar
soportes y resistencias de una forma mecéanica, y como podriamos construir un sistema
seguidor de tendencia que generase sefiales de compra y venta a través de las rupturas de
estos niveles. Aunque a lo largo de este articulo se demuestra que este sistema hubiese sido
rentable en diferentes activos, y en diferentes escalas de tiempo, eso no quiere decir que se
recomiende la operativa con este método, las explicaciones y pruebas de este estudio tienen
Unicamente una finalidad did&ctica.
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Apartados que podemos encontrar en este articulo:

T éQué son y cdmo podemos utilizar los Swing Highs y los Swing Lows para conocer la
tendencia actual del mercado?

Coémo podriamos construir un sistema de trading basado en las rupturas de estos
niveles y qué resultados podriamos haber tenido si hubiésemos aplicado este sistema
sobre una cesta de 17 futuros en barras diarias.

9 Ejemplo de cémo podria haber funcionado este sistema en un grafico de 30 minutos
sobre el futuro del Dax Aleman.

9 Algunas ideas para mejorar este sistema.

9 Conclusiones.

1. éQué son y como podemos utilizar los Swing Highs y los
Swing Lows para conocer la tendencia actual del mercado?

Los Swing Highs y Swing Lows, también conocidos como PivotUp Y PivotDown, representan
niveles de soporte y resistencia que se calculan utilizando un método de reconocimiento de
patrones muy simple pero tremendamente efectivo.

A través de estos niveles podremos desarrollar un método de andlisis que nos servird para
conocer rapidamente cudl es la tendencia actual del mercado y cudles son sus posibles puntos
de giro. Esta es una de las mejores formas que he encontrado para identificar cudl es la
direccion del mercado y definir si es alcista o bajista.

A continuacidon vamos a ver cuales serian las condiciones que necesitariamos para identificar
un Swing High (Punto de resistencia) y un Swing Low (Punto de soporte):

Un Swing High es formado cuando el mdximo de una barra es mayor que los maximos de las
O Ybérras anteriores y posteriores a dicho maximo. De esta forma se crearia un Swing High en
el maximo de la barra que cumple las condiciones.

Un Swing Low es formado cuando el minimo de una barra es menor que los minimos de las & Y €
barras anteriores y posteriores a dicho minimo. De esta forma se crearia un Swing Low en el
minimo de la barra que cumple las condiciones.

El nimero de barras & Yqlie queramos utilizar para determinar el Swing High o del Swing Low
es un parametro configurablequeenvlk NA 2 & LINRPINI YIF & OGASYS LI2NJ RSTFSC
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A continuacién podemos ver un ejemplo de un Swing High y un Swing Low con un Strength de

3 barras.
SWING HIGH
1
2 1
3
11} 2
3
3
1 2 3
1
SWING LOW

El maximo de la barra central es superior al El minimo de la barra central es inferior al
maximo de las 3 barras anteriores y posteriores minimo de las 3 barras anteriores y posteriores

Grafico 1: Ejemplo de Swing High / Low con strenght de 3 barras.

En este caso para formarse un Swingh High necesitariamos que el maximo de las 3 barras
anteriores y posteriores a la barra central fuesen menores que el maximo de dicha barra, y
para formarse un Swing Low necesitariamos que el minimo de las 3 barras anteriores y
posteriores al minimo de la barra central fuesen superiores al minimo de dicha barra.

Una vez que ya conocemos como se calculan estos niveles vamos a ver un ejemplo de cémo
podriamos utilizarlos para conocer cual es la direccion de la tendencia.

En el siguiente grafico, capturado del NinjaTrader, he insertado el indicador Swing con un
strength de 3 barras para conocer cuales serian los niveles de soporte y resistencia, y después
he unido los Swing Highs y los Swing Lows a través de lineas, lo que da lugar a un indicador con
forma de ZigZag. Una vez que ya tenemos esto hecho determinar la tendencia de una forma
visual es muy sencillo: cuando el precio golpea el ultimo Swing High o pico alcista el mercado
mostrard una direccién alcista, y esta direccién seguird vigente hasta que se golpeé el ultimo
Swing Low o pico bajista, que dara lugar a un nuevo cambio de tendencia. Esta dindmica para
determinar tendencia la podemos ver a continuacion en un chart del futuro e-mini Nasdag-100
en barras de 15 minutos.
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Grafico 2: Ejemplo de cdmo podemos utilizar los Swing Highs / Lows para determinar la
tendencia.

Siguiendo esta estructura de mercado tan sencilla, podremos conocer de una forma muy eficaz
cual es la direccion de la tendencia actual de cualquier mercado (bien sean acciones, futuros,
9 ¢ C Q fiyen c&liguir espacio temporal (15 min, 60 min, diario, semanal, etc.).

En este ejemplo he configurado un Strength de 3 barras para calcular los Swing Highs y los
Swing Lows, no obstante, podremos configurar un ndmero inferior o superior para detectar
cambios de tendencia mas o menos importantes. Cuanto mayor sea el nimero de barras que
configuremos en Strength mas significativos seran los soportes y las resistencias, y también
mas importante seran los cambios de tendencia. La idea ldgica de configurar un parametro
amplio para detectar cambios de tendencia importantes en principio es buena, el problema es
gue cuanto mayor sea este parametro mas tiempo consumira el mercado en detectar el giro, y
mas retrasados identificaremos dichos cambios. Por otro lado, configurar un parametro
excesivamente reducido nos detectard cambios de tendencia con demasiada frecuencia,
incluso con ligeros movimientos que no son demasiado significativos. Una buena forma de
utilizar este indicador es configurando su pardmetro entre 4 y 7, generalmente suelo utilizar 5,
de esta forma tendremos un método que detecta cambios de tendencia intermedios.
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2. ¢Como podriamos construir un sistema de trading basado
en las rupturas de estos niveles y qué resultados podriamos
haber tenido si hubiésemos aplicado este sistema sobre una
cesta de 17 futuros en barras diarias?

En el apartado anterior vimos que eran y como podiamos utilizar los Swing Highs y los Swing
Lows para conocer la tendencia actual del mercado. A través de estos niveles de soporte y
resistencia, y utilizando la misma estructura que nos servia para conocer la direccién del
mercado y sus posibles puntos de giro, podriamos desarrollar un sistema sencillo pero muy
efectivo para intentar aprovechar los movimientos tendenciales que se producen en los
mercados.

Las reglas de este sistema serian muy sencillas:

T ' ONANNIY2a fFNBH2a & OSNNINNFY2a O2NI2
ati2L¥ aiddd RI Sy St gtdAyY2 {gAy3d | AIKOD

~
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' Abririamos cortos y cerrariamos largos cuanR2 &S | f OF y1 I NI dzy |

at2L¥ aArdda Rl Sy St gtidAayYy2 {gAy3 [260

De esta forma tendriamos un sistema seguidor de tendencia que estaria siempre en el
mercado con una posicion larga o corta. Esta posicidon se mantendria en el mercado mientras la
tendencia se siguiera desarrollando a nuestro favor, y seria modificada (de larga a corta o
viceversa) en el momento en el que se alcanzara el Swing contrario, que en este caso actuaria
como stop y cambio de tendencia.

En la siguiente tabla se pueden ver los resultados que podriamos haber tenido si hubiésemos
FLX AOFR2 SaidsS araadsSyl O2y dzy aG{ GNBy3iliKé
2001 hasta Junio de 2009. El sistema ha sido aplicado sobre barras diarias.
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Sistema Swing High/Low
BackTest desde Enero 2001 hasta Junio 2009
Comisiones y deslizamientos inlcuidos en todos los futuros de 4 Ticks por operacidn (Compra-Venta)

Descripcion Profit Factor Beneficio Neto Maximo Drawdown Beneficio Medio Operacion N° Operaciones % Ganadoras
FGBL Futuro Bund Aleman 2 $42.034 80 -5 11.536,80 $71208 59 49,15%
N Futuro Notas del Tesoro 10 afios 18 $30.940,00 -$8.031,00 $542 00 57 45 61%
B Futuro Bono USA 30 afios 167 $35.417 .00 -5 14.480,00 $72200 43 48.98%
Indices
DX Futuro Dax Aleman 14 $106.915 50 -$50.991,00 $1.548.36 69 4203%
MFXI Futuro Ibex35 137 $68.779.20 -$51.584 40 $1.108,14 62 40,32%
NQ Futuro e-mini Nasdag 100 145 $19.980,00 -$7.150,00 $338,00 59 44 07%
MC Futuro e-mini S&P400 1,14 $11.600,00 -$19.010,00 $161,00 72 40,28%
ES Futuro e-mini S&P500 1,08 $ 5.662,00 -$ 18.037 00 $82,00 B9 42%
Divisas
GBP USD  Futuro Libra Vs Délar 161 $37.481,00 -$18.206,00 § 567 00 66 4091%
EUR USD Futuro Euro Vs Délar 147 $ 45.462,00 -$ 22,200 00 $770,00 59 44 07%
CHF USD Futuro Franco Suizo Vs Délar 142 $27.525,00 -5 13.475,00 $ 436,00 B3 42 86%
JPY USD Futuro Yen Vs Délar 1,26 $ 23.237 00 -5 43.612,00 $ 336,00 B3 37 B8%
Energia
QmM Futuro e-mini Crude Oil 2,02 $ 60.587 00 -$17.750,00 $1.16500 52 44 23%
QG Futuro e-mini Natural Gas 2,19 $ 40.850,00 -$6.425,00 $ 869,00 47 46,81%
Granos
o} Futuro Corn (Maiz) 101 $ 450,00 -$ 16.862,00 $6,00 70 34.29%
WY Futuro Wheat (Trigo) 097 -$1.800,00 -$ 18.000,00 -$22,00 79 31 65%
S Futuro Soybean (Soja) 259 $87.337,00 -5 14.087 00 $1.505,00 58 41,38%
Promedios 1,53 $ 37.526 $21.244 $633 63 41,70%

Grafico 3: Sistema Swing High / Low aplicado en barras diarias a un cesta de 17 futuros.

Los resultados de los sistemas que operan en Euros han sido pasados a Délares haciendo la
conversion a 1.38. (Precio de cambio que corresponde a la fecha en la que se escribié este
articulo)

Este sencillo sistema seguidor de tendencia hubiese sido rentable en todos los futuros excepto
en el trigo (Wheat). En la parte inferior de la tabla podemos ver los resultados de todos los
futuros promediados. El sistema muestra una buena expectativa con un profit factor de 1.53.
El beneficio neto medio de cada uno de estos futuros hubiese sido de 37.526$ y el maximo
Drawdown medio de -21.244S. El beneficio medio por operacién hubiese sido de 633S, un
resultado suficientemente alto como para mostrar una sensibilidad muy baja ante el aumento
de deslizamientos en el mercado. El sistema hubiese realizando una media de 63 operaciones
por activo, lo que nos llevaria a una media de 7,4 operaciones anuales. Por Ultimo, podemos
ver que el porcentaje de operaciones acertadas situado en el 41.7% es caracteristico de los
sistemas seguidores de tendencia.

Estos son unos resultados muy aceptables para tratarse de un sistema que estd continuamente
en el mercado y que no lleva ningun tipo de filtro para intentar reducir sefiales falsas. En esta
ocasion, este sistema ha sido probado sobre barras diarias, sin embargo, este mismo concepto
podria funcionar también en otro tipo de compresiones, como 15 minutos, 30 minutos, 60
minutos, etc.
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3. Ejemplo de como podria haber funcionado este sistema en
un grafico de 30 minutos sobre el futuro del Dax Aleman.

En anteriores apartados hemos comentado que este sistema ademas de funcionar sobre
barras diarias también podria funcionar en otro tipo de espacios temporales. A continuacién
me gustaria mostraros cudles son los resultados que podriamos haber tenido si hubiésemos
aplicado este sistema sobre el futuro del Dax30 en barras de 15 minutos, la Unica modificacién
gue le he hecho, es aiadir un sencillo filtro tendencial que nos ayudara a operar Unicamente
con aquellas sefiales que se produzcan a favor de la tendencia que ha habido en los ultimos
dias, para ello, utilizaremos una media movil exponencial de 200 periodos que nos servira para
determinar cudl es esa tendencia. Cuando el precio esté por encima de la media movil
entonces Unicamente abriremos posiciones largas y cuando el precio esté por debajo de esta
media Unicamente abriremos posiciones cortas. Este tipo de filtros, aunque son muy sencillos,
suelen ser muy efectivos a la hora de operar con sistemas de rupturas, practicamente en todos
los sistemas que tengo que operan en el corto plazo utilizo este tipo de filtros ya que me
ayudan a reducir las sefiales falsas y a elevar la expectativa del sistema.

Las reglas de este sistema serian muy sencillas:
Abrimos largos:

9 Cuando el precio de cierre de la barra anterior esté por encima de una media mavil
exponencial (EMA) de 200 periodos y en la barra actual se alcance una orden de
compra a stop situada en el Gltimo Swing High (strenght, 5).

Cerramos largos:

9 Cuando se alcance una orden de venta a stop situada en el Gltimo Swing Low (strenght,
5).

Abrimos cortos:

1 Cuando el precio de cierre de la barra anterior esté por debajo de una media movil
exponencial (EMA) de 200 periodos y en la barra actual se alcance una orden de venta
a stop situada en el Gltimo Swing Low (strenght, 5).

Cerramos cortos:
9 Cuando se alcance una orden de compra situada en el dltimo Swing High (strenght, 5).

A continuaciéon podemos ver los resultados de este sencillo sistema si lo hubiésemos aplicado

desde Enero de 1997 hasta septiembre de 2009 en barras de 15 minutos sobre el futuro del

5l Eond® 9y Saidla SaidlRNaAGAOI& KSYz2a AyOf dzi R2 dzy
cuenta 1 tick de deslizamiento por orden (quizas algo optimistas) y la comisidon que cobra

/| t A01T ¢NI RS LI2NJ 2LISNI NI O2y. LSdmiul&ionthalziddzheBha 6 n X p €
configurando por defecto los siguientes parametros: Ema 200, Strenght (Swing High Low), 5.
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Grafico 4: Estadisticas por operacion del sistema Swing High Low con filtro tendencial sobre el
futuro del Dax30 (Enero 1997 ¢ Septiembre 2009)
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Estos son unos resultados muy positivos para tratarse de un sistema extremadamente sencillo
qgue apenas lleva filtros incorporados y que no lleva ningun tipo de optimizacién. Légicamente
si hiciésemos una optimizacién de parametros podriamos encontrar alguna combinacién que
nos arrojara mejores resultados y nos ayudara a elevar la expectativa del sistema, sin embargo,
lo importante para nosotros en principio no deberia de ser localizar esa combinacién 6ptima
de parametros sino confirmar que el concepto original del sistema funciona.

En este articulo hemos comprobado que este método también podria servirnos de ayuda para
trabajar en escalas de tiempo mas reducidas, aunque en este estudio Unicamente hemos
aplicado el sistema en el futuro del Dax, este mismo concepto también podria funcionar en
condiciones similares sobre otros activos.



Sistema de rupturas basado en los Swing Highs - Lows

4. Algunas ideas para mejorar este sistema.

Hasta ahora, hemos visto cuales son las reglas que necesitariamos para construir este sistema
y cdmo podria haber funcionado en diferentes condiciones, a continuacién, vamos a ver cuales
serian sus puntos débiles y algunas ideas que podriamos utilizar para mejorarlos:

Incorporar algun tipo de stop de proteccion. Aunque el sistema siempre tendrd un stop de
proteccién que estara fijado en el ultimo Swing low (para posiciones largas) o en el ultimo
Swing High (para posiciones cortas), es recomendable afiadir otro stop para evitar operaciones
perdedoras demasiado grandes cuando estos puntos estén muy alejados. Este stop podriamos
afiadirlo de diferentes formas, algunas de ellas serian:

1 Un stop porcentual: Que nos indique que hay que cerrar la operacién cuando el
mercado haya hecho un gran recorrido en % contra nuestra posicion.

9 Un stop en Euros: Que nos obligue a cerrar la posicion cuando hayamos alcanzado un
limite maximo de pérdidas en Euros.

9 Un stop en unidades de ATR: Que nos obligue a cerrar la posicion cuando se haya
alcanzado un limite maximo de perdidas fijado por unidades en el ATR.

Incorporar algiin mecanismo que nos ayude a retener beneficios. Al igual que sucede con el
caso anterior, hay ocasiones en las que el sistema puede haber acumulado un gran beneficio
dentro de una operacidén, y sin embargo, tener el punto de salida demasiado alejado. En este
caso, si el mercado se gira rapido y con fuerza los beneficios se podrian acabar esfumando, e
incluso esa operacién podria terminar en pérdidas. Para evitar esto, podriamos afiadir algin
tipo de trailing stop que nos ayudase a retener beneficios. A continuacién podemos ver dos
ejemplos de este tipo mecanismos.

1 Trailing stop basado en canales de maximos y minimos: Podriamos cerrar una
operacion que haya acumulado un cierto capital cuando se alcanzase un trailing stop

AAddd R2 Sy St YNYAY2 RS t1a ayé oF NN &

9 Trailing stop basado en unidades de ATR: Podriamos cerrar una operacién que haya
acumulado un cierto capital cuando se alcanzase un recorrido fijado por el ATR restado
del maximo mayor que hemos alcanzado dentro de la operacion. Ejemplo de posicién
larga.

by i
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Incorporar reglas que confirmen la tendencia en un plazo superior. Al igual que todos los
sistemas seguidores de tendencia puros, este método sufrird un nimero elevado de sefiales
falsas cuando el mercado muestre una tendencia indefinida. Un buen filtro que podriamos
afiadir, y que nos puede ayudar a reducir este efecto, es incorporar algiin mecanismo que nos
ayude a definir si la tendencia en un plazo superior al que estamos trabajando es alcista o
bajista, y operar Unicamente a favor de dicha tendencia. Existen muchas formas de combinar
un sistema en diferentes espacios temporales, dos de las mds importantes serian:

9 Utilizando indicadores en escalas superiores: Podriamos utilizar algun indicador (como
por ejemplo un MACD, las Bandas de Bollinger, etc) que determinara cual es la
tendencia en una escala temporal superior, y realizariamos operaciones en nuestro
marco temporal Unicamente a favor de esta tendencia.

1 Combinando el mismo sistema en diferentes escalas temporales: En este caso, el
sistema implementado en una escala temporal superior serviria Unicamente para
determinar la tendencia del mercado, y en una escala de tiempo inferior aplicariamos
el sistema operativo seleccionando Unicamente aquellas operaciones que vayan a favor
de esta tendencia.

5. Conclusiones.

Como hemos visto a lo largo de este articulo, este sistema basado en los Swing Highs / Lows es
un método simple y efectivo que podria habernos servido para aprovechar los movimientos
tendenciales que se hubiesen producido en los mercados. Una de sus principales
caracteristicas, es que toma posiciones de una forma légica, utilizando una idea popular, como
es la ruptura de soportes y resistencias. Hemos visto como podriamos identificar estos niveles
de una forma mecanica, y hemos comprobado que las rupturas de dichos niveles generan
excelentes puntos de compra y venta que nos podrian ayudar a trabajar en diferentes activos y
en diferentes escalas temporales.



